RADSPORT
BADEN-WURTTEMBERG
gGmbH

Ausschreibung RBW Schiiler-Bahnsichtung 07.04.2023
(Lehrgangsnummer: RBW2301)

Alle Schiilerfahrer*innen der Altersklassen U13 und U15 aus Baden-Wiirttemberg sind herzlich zur
Bahnsichtung 2023 eingeladen. Teilnahme nur nach Anmeldung.

Anmeldung bis Dienstag 4.4.
an johannes.kauz@radsport-bw.de

Name

Jahrgang / Klasse
Verein

Leihrad bendtigt
Notfallnummer

Treffpunkt:
9 Uhr - Freitag 7.4. an der Radrennbahn Oschelbronn

Ubernachtung/ Verpflegung:
Keine

Kosten: 5€ Bahngeblihr, 10€ Leihrader
- sind bei Trainingsbeginn zu entrichten.

Ablauf:

e 9.30 Athletiktest (verkirzte Version)

e 12.30 Mittag (Selbstverpflegung)

e 13.30 Fahrtechniktest auf der Bahn (u.a. Trackstand, einhdndig fahren, Abkippen)
e 15.00 2000m

e 16.00 Ausscheidungsfahren

Mitzubringen:

e Standardausriistung: Helm, Schuhe, Radhandschuhe, Pedale

e Bahnrad: Fir Fahrtechniktest 6.10m oder kiirzer, d.h. 48-17, +18 Ritzel. (51-18 +19 Ritzel),
Werkzeug: Kettenpeitsche, 14/15ner Schliissel. Fiir 2000m und Ausscheidungsfahren Gang
nach Wettkampfbestimmung. D.h. U15m 6.70m, U15w 6.45m.

e Jeder Braucht sein eigenes Werkzeug, um Kettenblatt und Ritzel zu tauschen
(Ausgenommen Leihrader)

e Laufschuhe, Kleidung fiir Athletiktest, Sprungseil

e Wechselkleidung flir nach dem Training + Mitze

e Schlafsack — Warme Decke (im April kann es noch echt kalt sein)

BANK

®
VOLKSBANK STUTTGART ar sc,,m,_BE W1 h a @
IBAN: DE66 6009 0100 0583 5280 0° T w

BIC: VOBADESSXXX Tools that work for you


mailto:johannes.kauz@radsport-bw.de

D

RADSPORT.
BADEN-WURTTEMBERG
gGmbH

Mit sportlichen GriiRen
Johannes Kauz

Johannes Kauz

Landestrainer/Talentscout U13/U15 StraRe/Bahn
Radsport Baden-Wirttemberg gGmbH
Mercedesstr. 83 | 70372 Stuttgart
johannes.kauz@radsport-bw.de

Telefon: 0157 8748 9729
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